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Questionnaire sur les rythmes
scolaires
Saint Exupéry

1) Ressentez-vous plus de fatigue chez votre enfant ?

4

- NON 30% -
- Il avait déjà des grosses journées avant car il allait à l'étude et au centre le mercredi.
- Je suis tete de liste, les enseignants nous ont dit au 1er conseil d'école que les enfants étaient plus fatigués le vendredi et 
en fin de période avant les congés. A revoir avec eux lors du 2e conseil d'école
- l'état de fatigue de l'enfant ne peut pas dépendre uniquement du rythme scolaire, il dépend de son rythme de vie global, 
incluant ce qu'il fait à l’école et en dehors...Par contre moi, oui j'ai ressenti une grande fatigue!!
- Ma fille fait plus de sport et a plus de temps pour travailler ses devoirs , c'est juste parfait pour nous . En revanche , il faut 
noter qu'elle fait son sport en dehors des activités de l'école . Elle ne participe qu'aux jeux collectifs à l'école .
- Mon enfant sort tous les jours à 15h45.
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1) Ressentez-vous plus de fatigue chez votre enfant ?
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- OUI 70% -

- C'est indéniable : beaucoup plus de fatigue et une semaine non stop, avec un  réveil à 7h30. L'année dernière, il y avait 
la coupure du mercredi qui permettait de récupérer et de couper la semaine avec un réveil plus tardif.
- De façon très nette, il y a un état de fatigue accentuée à partir du jeudi qui se traduit par :- des difficultés à se lever- des 
difficultés à se concentrer pour faire les devoirs
- Il est fatigué le soir. Le mercredi il ne veut pas aller à l'école.
- Irritabilité de l'enfant avérée.  Fatigue accentuée en fin de journée notamment.
- Je ne travaille pas le mercredi.  Mon fils est un gros dormeur. Avant l'aménagement des rythmes scolaires, il faisait la 
grasse mat' jusqu'à 10h le mercredi matin...
- Le matin a du mal a ce reveiller
- L'enfant se plaint de ne pas avoir une journée de coupure dans la semaine pour se reposer le matin.
- mais aussi, passage en CP...Mon enfant se plaint de devoir se lever tous les jours pour aller en classe. Il attend le week-
end avec beaucoup d'impatience, et est très fatigué à partir du jeudi en général.
- Même en les couchant de bonne heure ils sont fatigués 5 jours non stop c est trop épuisant pour eux et parfois cela 
devient vraiment contraignant Avec la suppression du mercredi comme c était avant cela leurs permettaient de pouvoir 
récupérer leur fatigue je pense que cela convenait a tout le monde aux parents qui pouvaient partagés le mercredi avec 
leurs enfants et surtout cette coupure essentiel pour les enfants dans leurs apprentissages
- Nos enfants sont épuisés  !!!
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Questionnaire sur les rythmes
scolaires
Saint Exupéry

2) Ressentez-vous une amélioration dans l'apprentissage de votre enfant ? 
(répartition du temps de travail sur 4,5 jours au lieu de 4 jours)
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- OUI 15% -

- mais je pense que c'est dû à la maitresse comparé à l'année dernière où mon enfant était avec la directrice
- Très bien
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scolaires
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2) Ressentez-vous une amélioration dans l'apprentissage de votre enfant ? 
(répartition du temps de travail sur 4,5 jours au lieu de 4 jours)
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- NON 85% -
- Aucun changement que se soit négatif ou positif
- Aucune différence ressentie
- baisse des notes
- C'est un enfant qui n'a pas de difficulté d'apprentissage. Par contre il préfère les nouveaux rythmes !
- Franchement, je ne sais pas. Je ne vois pas de différence de mon point de vue de parent. Les enseignants eux le 
ressentent ils?
- grosse fatigue à partir du jeudi midi. Pour les premiers jours de la semaine, ça peut aller. Mais entrée en CP donc pas 
d'élément de comparaison par rapport à avant.
- Il n'y a pas eu d'attention portée sur la répartition des matières. Il est regrettable et contre productif que les séances de 
sport aient Encore lieu le matin. Ce n'est pas la logique que la réforme prévoit.
- Ils font du sport le mercredi matin... ils n'étaient pas censé faire des maths ou français le matin?... je comprends bien 
qu'il faut aussi faire avec les horaires des gymnases, mais bon.
- Je ne trouve pas qu'il y ait une amélioration de l'apprentissage. et je n'entends parler de rien qui ait pu évoquer sa 
curiosité...., ni poésie, ni histoire, ni sciences rien ...
- la fatigue engendrée par la disparition de la pause en milieu de semaine nuit à la concentration des enfants et à leur 
envie d'apprendre.
- L'apprentissage de l'enfant ne dépend pas du nombre de jours d'école, mais de la compétence de la personne 
enseignante
- Pas du tout cela devient une contrainte d aller a l école alors qu avant pour ma part mes enfants étaient plus contentes d 
y aller
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3) Avec les journées de travail raccourcies, avez-vous l'impression que votre 
enfant a plus de devoirs à la maison ? (lecture à terminer, poésie à recopier/illustrer, 
exercices à terminer…)
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Questionnaire sur les rythmes
scolaires
Saint Exupéry

3) Avec les journées de travail raccourcies, avez-vous l'impression que votre 
enfant a plus de devoirs à la maison ? (lecture à terminer, poésie à recopier/illustrer, 
exercices à terminer…)
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- OUI 24% -

- Déjà ils passent beaucoup de temps a l école a apprendre plus après les devoirs c est beaucoup trop une poésie ou 
dictée serait bien mieux le vendredi pour le lundi car ça leurs laissent 2 jours et qu on peut repartir les devoirs 
pendant le weekend que d avoir dans la semaine encore une fois a cause du mercredi matin parce que avec ces 
rythmes la le soir en devoir une lecture ça suffit
- Le temps des devoirs à la maison semble plus longs, reste à connaître la raison : programme plus chargé ? façon de 
travailler liés à l'enseignant ? ou pas suffisamment de temps en classe pour boucler l'apprentissage de la journée ?
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3) Avec les journées de travail raccourcies, avez-vous l'impression que votre 
enfant a plus de devoirs à la maison ? (lecture à terminer, poésie à recopier/illustrer, 
exercices à terminer…)
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- NON 76% -

- je pense que tout cela dépend de l'enseignant... du coup la comparaison est difficile à faire...
- Il en a moins et c'est dommage
- Il y a toujours eu trop de devoirs à la maison selon les enseignants. Cette année ça va.
- La maitresse s'est adaptée au rythme. Pas de devoir les jours de TAP car trop difficile pour les enfants. Des devoirs 
uniquement pour les soirs où il y a soit Etudes soit sortie à 15h45."
- La qté de devoirs dépend des instits. L'instit de mon fils s'est adapté à la demande des parents, et ne donnent pas de 
devoirs du lundi au mardi. Il faudrait permettre aux enfants de faire leurs devoirs, même qd il n'y a pas d'étude! sinon, 
ça reste à faire à la maison après les cours et après les activités du soir, pour ceux qui restent jusqu'à 18h/18h30. Sinon, 
évidemment, l'aménagement des rythmes scolaires allonge la journée des enfants...
- La quantité de devoirs correspond à une année de CM2 qui prépare à l'entrée en 6ème.
- Les journées de travail ne sont pas raccourcies pour l'enfant car, dorénavant, il reste à l'étude. Résultat : elles sont 
encore plus longues.
- Non pas plus de devoirs .Par elle a plus de temps pour approfondir , c'est juste parfait .
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4) L'enseignant de votre enfant respecte-t-il son engagement à ne pas donner de 
devoirs les soirs de modules/activités périscolaires?
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Questionnaire sur les rythmes
scolaires
Saint Exupéry

4) L'enseignant de votre enfant respecte-t-il son engagement à ne pas donner de 
devoirs les soirs de modules/activités périscolaires?
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- NON 39% -

- Etant donné le peu de devoirs, nous estimons que l'enseignant a tout à fait raison de lui donner un minimum de 
devoirs à effectuer tous les soirs.
- il a des devoirs tous les soirs , mais je trouve cela normal.
- L'enseignante donne les devoirs le vendredi pour la semaine suivante ce qui permet d'anticiper.
- Nos enfants ont des devoirs tous les soirs !!!
- Pas systématiquement
- pas toujours
- toujours des devoirs, au minimum lecture de leçon.
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scolaires
Saint Exupéry

4) L'enseignant de votre enfant respecte-t-il son engagement à ne pas donner de 
devoirs les soirs de modules/activités périscolaires?
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- OUI 61% -

- A la suite dune mise au point après le 1er conseil d'école
- elle anticipe les devoirs à faire sur tout la semaine
- En CM2 il n'y a pas de devoirs le mardi soir pour le mercredi. Les devoirs sont donnés le mardi pour le jeudi ce qui est très 
bien.
- Le mardi seulement .C'est très bien .
- Mais il a fallu le rappeler en début d'année.
- Parfois des oublis
- Sauf cette semaine!!



Questionnaire sur les rythmes
scolaires
Saint Exupéry

5) Est-ce que la nouvelle réforme vous a généré des coûts supplémentaires (par 
exemple: nounou qui doit commencer plus tôt, enfant qui doit rester jusqu'à 17h30 
car le départ de 15h45 est trop tôt, etc.)
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5) Est-ce que la nouvelle réforme vous a généré des coûts supplémentaires (par 
exemple: nounou qui doit commencer plus tôt, enfant qui doit rester jusqu'à 17h30 
car le départ de 15h45 est trop tôt, etc.)
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- NON 27% -
- Non pas de coût supplémentaire en terme financier...Mais un coût en terme d'organisation... qui aurait pu me 
coûter cher si je n'avais pas la chance d'avoir un mode de garde gratuit (la famille...)
- Pas pour le moment, mais à la rentrée prochaine oui les grands parents Ne pourront plus assurer le relais
- Récupération possible par les frères et soeurs.
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- OUI 73% -
- C est une blague cette question ??? bien sur  que les couts ont doublé !!!
- Je ne vois pas bien ce que les associations de parents pourraient changer à cet égard la réforme étant en vigueur...
- Le coût a augmenté de 15% pour notre foyer. Tout ça pour avoir un enfant plus fatigué... et une moins bonne 
préparation à la 6ème, car des devoirs que 3 fois par semaine?...Il faudrait adapter un rythme différent pour les CM2.
- Le forfait 4 jours est beaucoup plus cher que le forfait "études" d'avant
- Lorsqu'on travaille, les solutions de garde à trouver sur une plage horaire plus longue a forcément un impact 
important sur le budget : c'est un vrai problème !
- non seulement cela génère des coûts, mais aussi une perte de revenus. Les mercredis sont très très mal organisé. Un 
enfant avec une activité , ne peut compter que sur ses parents.  (a) On ne peut payer une tierce personne de 11h30 à 
18h30. (b) Il n'y a RIEN eu de mis en place d'efficace pour aider les parents ! ni de déjeuner à l'école le mercredi midi, 
ni les clubs de sports qui viennent chercher les enfants à l'école.  Bilan le parent doit poser une journée donc baisse de 
salaire.
- nounou doit commencer plus tôt. Dommage qu'il n'y ait pas un ""entre-deux"" : possibilité que l'enfant fasse un 
goûter + un temps de jeu ou d'activité de 15h45 à 16h30... Dommage qu'il soit obligé de sortir si tard (17h30 ça fait 
vraiment des longues journées pour les plus jeunes).
- Oui . C'est le problème .C'est vraiment dommage que les associations sportives ne prennent pas le relais dès la sortie 
scolaire de 15h45 dans les gymnases proches des écoles .
- Oui c'est un point très important.
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5) Est-ce que la nouvelle réforme vous a généré des coûts supplémentaires (par 
exemple: nounou qui doit commencer plus tôt, enfant qui doit rester jusqu'à 17h30 
car le départ de 15h45 est trop tôt, etc.)
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- OUI 73% -
- Personnellement c est moi qui me sacrifie pour les enfants car je peux pas trouver un emploi qui me corresponde 
donc je suis obligé de trouver un emploi a mi temps pour pouvoir aller les chercher et être toujours disponible pour 
mes enfants et oui je les laissent le lundi et le jeudi aux activités et bien sur le coût financiers pour moi et élevé si cela 
reste comme ça l année prochaine je les inscrirai a aucunes activités
- Perturbations importantes :Difficultés à trouver une nounou compte-tenu des nouveaux horaires. Coût plus 
important.
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scolaires
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6) Les nouveaux horaires sont-ils adaptés à votre organisation familiale?
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Questionnaire sur les rythmes
scolaires
Saint Exupéry

6) Les nouveaux horaires sont-ils adaptés à votre organisation familiale?

20

- OUI 30% -

- Je dirai oui car je travaille pas pour être disponible justement pour mes enfants je cherche un emploi qu a mi temps



Questionnaire sur les rythmes
scolaires
Saint Exupéry

6) Les nouveaux horaires sont-ils adaptés à votre organisation familiale?

21

- NON 70% -

- C est une catastrophe !!!
- j'ai du changer mon organisation, j'ai pu le faire
- Je ne travaille pas le mercredi, ça devait être du temps pour les enfants.
- Je ne vois pas comment ils peuvent être davantage adaptés lorsqu'on travaille que ceux de l'année dernière qui nous 
convenaient beaucoup plus : c'est un problème d'autant plus important pour les familles mono-parentale, puisqu'il n'y 
a pas de possibilité de partage de ces contraintes qui sont à subir à 100% par la personne qui a la garde des enfants en 
semaine. Il faut soit pouvoir se permettre de ne pas travailler, soit avoir des grands-parents inactifs, disponibles et 
proche du domicile, soit avoir des revenus permettant d'augmenter le budget de garde d'enfant : la réforme n'a pas du 
tout tenu compte des nombreux autres cas
- La maman avait demandé le mercredi en congé hebdomadaire pour s'occuper de notre enfant. De ce fait, maintenant, 
cet aménagement ne sert à rien.
- Les lu, ma, je et ve c'est ok mais le mercredi est un vrai casse tête avec les horaires des activités périscolaires Par 
ailleurs pour ceux qui font les échecs cela fait très tard
- mais les anciens ne l'étaient pas non plus....Le problème vient du financement public des frais de nounou pour les 
enfants de + de 6 ans, je trouve.
- on a fait en sorte que, en payant des bbsitters pour les sorties d'écoles, en prenant à tour de role la journée du 
mercredi ! si au moins les enfants déjeunaient à l'école  , on pourrait ne poser que la 1/2 journée
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7) Votre enfant montre-t-il un intérêt pour le module/l'activité qu'il a choisi(e) ?
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scolaires
Saint Exupéry

7) Votre enfant montre-t-il un intérêt pour le module/l'activité qu'il a choisi(e) ?
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- OUI 39% -

- Il est effectivement motivé car il a eu la chance d'obtenir les modules qu'il avait choisis.
- la réponse est plus nuancée que oui ou non, cela dépend des activités et des animateurs évidemment
mais je trouve que ça n'apporte rien, il faudrait proposer des activités d'anglais ludique, nous sommes réputés pour être 
mauvais en langues et l'apprentissage est quasi inexistant
- Malgré le non-respect de l'intitulé (Au pays du soleil levant), mon enfant revient juste avec de jolis coloriages (ou de 
jolis pliages), mais il est ravi et fier ! Donc ça va... l'activité réelle semble lui convenir et éveiller sa curiosité pour le Japon.
- Oui Cependant l'animateur des jeux collectifs de départ etait top !Il a changé et maintenant le nouveau n'a pas d'idées 
du coup les enfants s'ennuient et vont ailleurs .
- Oui, pour l'activité ""petit reporter""... qui a duré 3 semaines! puis s'est intérompue sans que les parents ne soient 
informés! Oui, pour l'activité ""grands jeux"".
- Par contre, je mets un bémol pour toutes les fois où le module n'est pas fait car une des deux personnes qui le mène est 
absente et ou cela se termine en séance dessin. J'espère surtout qu'en fin d'année on aura quelque chose de concret en 
retour !! Exposition des réalisations des enfants , spectacle, représentation sportive , distribution de journaux, etc ... (je 
n'ai pas toutes les activités en tête)
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scolaires
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7) Votre enfant montre-t-il un intérêt pour le module/l'activité qu'il a choisi(e) ?
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- NON 61% -

- AU premier trimestre, mon enfant a été intéressé mais l'animateur ayant démissionné, le projet a été abandonné et mon 
enfant a arrêté!
- Ce qui est fait ou pas pour les activités périscolaires est complètement flou. L'impression générale est que les enfants font 
des jeux de société ou du coloriage . . .
- Cela dépend de l'enfant puisque j'en ai 2. L'un trouve que l'activité ne correspond pas à sa description l'autre apprécie son 
activité En tout cas, les deux trouvent qu'il y a peu de choix
- Les activités proposées à Bois-Colombes ne sont pas très éloignées de la simple garderie et des activités proposées par les 
animateurs des centres de loisirs : c'est dommage de ne pas profiter de ce temps imposé pour proposer des cours de langues 
par exemple, ce qui pourrait avoir un intérêt pour l'avenir réussi de nos enfants , ce qui serait une réforme efficace !
- Ne va pas au module
- on en entend pas parler ! on ne sait pas ce qu'il fait ! on ne sait même pas si ils apprennent quelque chose ? et puis 
franchement les modules...il faudrait plutôt intégrer des activités enrichissantes obligatoires : type echecs, cours d'anglais, 
ou cours de musique !  Des matières qui développent l'intellec des enfants, leur connaissances et, leur curiosité.  Je 
préfèrerais qu'il sache identifier Mozart Beethoven et Vivaldi, plutôt que de zoner dans une sale à faire des jeux de sociétés 
!!!
- Oui pour mon fils mais non pour ma fille
- Pas plus que ça pour mes enfants
- Projets peu intéressants et absentéisme marque des encadrants.
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scolaires
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8) Les modules/activités choisi(e)s répondent-ils à vos attentes (libellé, description, 
contenu, etc.) ?
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8) Les modules/activités choisi(e)s répondent-ils à vos attentes (libellé, description, 
contenu, etc.) ?
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- OUI 24% -

- Ils correspondent approximativement à l'idée qu'il s'en faisait.
- Les modules sont très variés et très intéressants.
- Mais l'animateur doit maîtriser sa matière .
- oui et non, les enfants sont parfois livrés à eux-même
- Oui pour la danse et non pour la couture car cela les ennuis
- Pas concerne cette année
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- NON 76% -

- aucune idée , les enfants ont choisis des choses, et en ont eu d'autres ; selon moi ils n'ont rien appris
- Besoin de plus de détail que l'an passé. Notamment Besoin de savoir qui/où anime (animateur à l'école, centre 
Schiffers...)
- Ce qui est fait ou pas pour les activités périscolaires est complètement flou. L'impression générale est que les enfants 
font des jeux de société ou du coloriage . . .
- cela s'apparente davantage à de la garderie qu'à des activités dont le contenu a été un peu survendu ...
- Globalement, les thèmes choisis sont difficiles à tenir sur une année
- Jeune reporter est devenu recherche Google.  Heures d'écran sans intérêt réel pour l'enfant.
- Là encore ça dépend des module mais ceux de ma fille sont décevants (apprentis photographe et grands jeux)
- Le choix proposé sur St-Exupéry est trop restreint : 3 + 3 activités dont 2 fois ""grands jeux"". Un des objectifs de cette 
réforme était de permettre aux enfants ""défavorisés"" d'accéder à des activités culturelles, sportives, 
manuelles...auxquelles ils avaient difficilement accès. Je ne crois pas que cet objectif ait été atteint? Bien sûr il s'agit d'une 
première expérimentation, les choses évolueront certainement.
- Les  animateurs sont-ils formés pour animer leurs projets? On est dans un certain flou concernant le contenu et le but 
recherché dans les activités 
- Les activités réelles ne respectent pas les intitulés. Je suis très déçue. Animateurs non professionnels, mais 
sympathiques et appréciés de ma fille. S'il n'y a pas de moyens financiers, je préfèrerais des intitulés plus modestes et plus 
exacts. De plus, il manque des salles et du matériel pour réaliser les activités annoncées ""tous en piste"" a valsé d'un lieu a 
l'autre pendant des mois, finissant bien souvent avec tous les autres groupes, dans le réfectoire... je ne vois pas trop 
comment les enfants vont monter un spectacle dans ces conditions).
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- NON 76% -

- Mauvaise information concernant les personnes qui encadrent l'activité. Aucune info concernant le programme de 
l'activité. Aucun retour sur la continuité. Les parents sont-ils juste des ""vaches à lait""?...
- Pas de détails, aucun retour sur ce qui est proposé, à part en questionnant l'enfant : c'est très flou : on sent 
l'improvisation, le manque de moyens, d'anticipation et de personnel qualifié et motivé
- je ne m'attendais pas à ce que ce soient les animateurs des centres qui gère les modules, je m'attendais à ce que ce soit 
quelqu'un qui pratique régulièrement l'activité en amateur même qui le fasse...
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9) Auriez-vous des suggestions à proposer pour les activités de vos enfants ? (par 
exemple, changement tous les trimestres, plus d'enfants pouvant bénéficier des 
activités à nombre restreint, etc.)
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Oui
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9) Auriez-vous des suggestions à proposer pour les activités de vos enfants ? (par 
exemple, changement tous les trimestres, plus d'enfants pouvant bénéficier des 
activités à nombre restreint, etc.)

30

- NON 18% -

- Aller jusqu'au bout de l'activité choisie est préférable.
- Je ne crois pas qu'il faille améliorer la quantité de chose à faire, peut être plutôt la qualité (j'ai entendu certains 
parents se plaindre de certaines activités... mais je n'en connait pas les raisons profondes)
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exemple, changement tous les trimestres, plus d'enfants pouvant bénéficier des 
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- OUI 82% -

- cours d'anglais, cours de chants, cours de musiques, cours d'échec, cours d'histoire, cours de civisme, cours de 
"débrouillardises" etc des choses UTILES
- Ces propositions vont dans le bon sens. Activités sportives et où soutien scolaire par exemple.
- Changement possible sur un semestre éventuellement ( tous les trimestres, sauf à instaurer une rotation qui 
reviendrait à imposer toutes les activités à tous les enfants, cela me paraît impossible à moyen constant)
- Changement tous les trimestres ça peut être bien mais pas obligatoire .Ceux qui veulent rester restent .
- changement tous les trimestres pour permettre à l'enfant de découvrir plus d'activités
- Exemple intéressant : l'école Hoche à Colombes, a mis en place un temps périscolaire partagé entre activité ludique et 
étude pour tous les soirs. un problème pour le mercredi : souvent beaucoup de devoirs à la maison, des enfants qui 
sortent tard et très fatigués du centre de loisirs, et qui doivent encore faire leurs devoirs en rentrant.
- grouper les activités sur une demi journée .
- je serai favorable au changement tous les trimestres si l'enfant le souhaiterais aussi qu'il puisse continuer plus d'un 
trimestre si l'activité lui plait
- Nos enfants ont besoin de se défouler .... Du sport....
- Oui car pour ma part mes filles voulaient faire de la couture et maintenant elles aiment plus et y a pas de possibilités de 
changer on aurait pu au mois proposer un changement oui tout les trimestres pour les enfants a qui cela plait plus après 
car pareil ils font des activités par obligation et non plus pour la passion ou la détente
- oui changement je suis favorable au changements par trimestre
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- OUI 82% -

- Peut-être leur donner la possibilité en milieu d'année de tester un autre module.. Là si je suis fidèle à ce que je pense il 
faudrait pouvoir avoir un retour aussi en milieu d'année de leur apprentissage !!!
- Plus de choix pour les cm2 et surtout quand une activité est de la photographie il serait souhaitable de mettre à 
disposition un ou mieux encore plusieurs appareils photos
- Pourquoi l'activité Echecs n'a pas été poursuivie à Saint Exupéry? Intégrer plus d'associations dans ces activités."
- Pouvoir changer de module 1 ou 2 fois dans l'année
- Pouvoir changer si ça ne plait pas, Plus de choix proposés au départ et en expliquant mieux le contenu"
- Profiter plus des structures et associations environnantes, qui proposent déjà des activités. Idées :- dessin/peinture-
anglais- sport : judo à St Ex"
- Respecter les intitulés ;  décrire de façon plus détaillée ce qui sera fait ; être modestes dans les intitulés : être réalistes 
par rapport à l'âge des enfants, surtout, et aux moyens. Disposer d'une salle précise, TOUT AU LONG DE L'ANNEE, 
avec l'équipement nécessaire à la réalisation d'une activité.
- revenir au rythme scolaire précédent.
- surtout en termes de contenu et d'encadrement : arts plastiques, musique, plutôt que grands jeux sportifs dans la cour 
- Un ""jumelage"" avec Jules Ferry pourrait permettre aux enfants de bénéficier d'un volet d'activités plus attractif. 
Pouvoir changer d'activité 1 fois dans l'année si l'enfant le souhaite.
- Un changement de module une ou deux fois dans l'année serait profitable aux enfants pour éviter une lassitude et pour 
permettre de découvrir plusieurs disciplines.



Questionnaire sur les rythmes
scolaires
Saint Exupéry

9) Auriez-vous des suggestions à proposer pour les activités de vos enfants ? (par 
exemple, changement tous les trimestres, plus d'enfants pouvant bénéficier des 
activités à nombre restreint, etc.)

33

- OUI 82% -

- Un changement tous les trimestre peut être intéressant si les activités proposées sont complémentaires, ce qui peut 
apporter un regain d'intérêt tout en restant dans la continuité : Ex autour d'une activité artistique : un trimestre de 
dessin, puis de peinture, puis d'activité manuelle. En revanche, si l'activité est une langue, ce que je souhaiterai 
vraiment  un trimestre ne sert pas à grand chose : il vaut mieux pérenniser l'activité sur l'année complète
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Oui
52%

Non
48%

Oui

Non
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- NON 48% -
- Car les responsables des activités extra-scolaire se sont adaptés et organisés autour des nouveaux horaires, ce 
qui n'a pas été simple pour eux.
- Il est exact que les horaires des activités extra scolaires sont peu pratiques.
- Le seul bémol quand même , c'est la suppression de l'école des sports que je trouvais plutôt intéressante pour 
les enfants ...
- Mais les nouveaux horaires du mercredi pour ces activités sont devenus très contraignants
- Par contre, nous avons du modifier les horaires de l'activité sportive du mercredi. L'enfant se plaint d'être 
fatigué et manque de motivation pour aller à son activité sportive le mercredi après-midi.
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- OUI 52% -

- Activité Echecs pratiquée à Saint Exupéry
- C est avant qu’il fallait y penser maintenant c est un peu tard non ,,, ????
- Il a 2 entrainements pour le sport qu'il pratique, dont 1 le mercredi qu'il ne peut plus vraiment suivre . . . et la cotisation 
annuelle de son sport n'a pas baissé de moitié . . .
- L'activité du mercredi matin avait initialement été reportée au jeudi à 18h. Vue la fatigue de la journée, plus les devoirs à 
vérifier ensuite, l'activité a été reportée au vendredi après-midi. Cela a été possible car je ne travaille pas le vendredi et que le 
professeur avait un créneau libre. Dans le cas contraire, mon fils aurait du renoncer à cette activité.
- mais rien de très extraordinaire, on a fait passer le conservatoire le mercredi AM et dans la semaine (au lieu du mercredi 
matin), je n'ai qu'un enfant en élémentaire. Encore une fois ces rythmes scolaires (augmenter le nombre de jour ou on va à 
l’école) ne peuvent être bénéfiques que si on allège la journée de l'enfant... encore faut-il pouvoir le faire...
- Mon fils faisait du ping pong depuis 3 ans ; il n'y en avait plus cette année dans l'école. Très dommage !
- Oui et non. On avait compté sur le périscolaire pour faire une activité dans le spectacle (Tous en pistes), alors que mon 
enfant suivait l'année dernières des cours de cirque le samedi matin : en fait, au périscolaires, les enfants ne faisaient 
quasiment rien en rapport avec le spectacle... et le jeudi soir, l'enfant était tellement fatigué qu'on a préféré arrêter. Tant pis 
pour cette année....et puis on est tous trop fatigués pour courir à des activité le samedi, donc on se repose.
- Trop fatigue le samedi matin, donc arrêt de la musique
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- surtout pas un après-midi consacré aux activités, contre-productif
- le mercredi reste tout de même contraignant que le samedi notamment pour les enfants de parents divorcés
- Non, la journée plus longue sauf une AM consacrée à une activité (comme à Colombes, pour ne citer qu'eux), est une 
aberration, dans la mesure ou la plupart des enfants cumulent  les inconvénients des 2 rythmes (longues journées et 5 
réveils matinaux pour aller à l’école).Concernant le samedi, effectivement c'est peut être mieux pour les enfants vivant 
dans un foyer uni, c'est surement plus difficile pour ceux dont les parents sont séparés... Encore que,  ne serait ce pas 
mieux le samedi tout simplement parce que le samedi, les parents étaient moins stressés que le mercredi actuel où la 
plupart des parents travaillent et les enfants sont (pour beaucoup) toute la journée au centre de loisir...?
- je valide un rythme avec des journées plus longue et 1 après midi entière consacrée aux activités.
- L'école le mercredi matin a déjà considérablement perturbé toute notre organisation : les parents travaillent tous les 
deux. L'école le samedi serait carrément ingérable. Nous pensons que, pour ces décisions importantes, il serait normal 
de consulter les principaux intéressés : les parents.
- Les enfants  qui ne  peuvent aller au centre de loisirs le mercredi après midi car ils ne peuvent  pas quitter avant 17h30 
et que leur activité sportive commence a 17h00??!!
- revenir au rythme scolaire précédent.
- Journée plus longue  et une après-midi entière consacrée aux activités : OUI, pourquoi pas Le mercredi matin est 
préférable plutôt que le samedi (merci de penser aux familles dont les parents sont séparés avec un week-end sur 2 
passé chez l'autre parent qui a, à juste titre, envie d'avoir un week-end entier avec son enfant qu'il ne voit pas de la 
semaine: incompatible avec l'école le samedi matin !!!!!!!!
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- Je pense que consacrée une après-midi entière serait beaucoup mieux notamment pour faire des sorties culturelles
- J'ai apprécié de pouvoir annuler l'inscription à une des activités de l'école en cours d'année, suite au changement de 
créneau de notre activité personnelle.
- Ni l'un ni l'autre l'ancien système était très bien et ce changement n'apporte rien de positif et de concluant coût 
supplémentaire pour garder le enfants... la pause du mercredi était très bien pour pouvoir se reposer...
- Le choix du mercredi est très bien notamment pour les enfants qui sont au centre de loisirs le mercredi. Le samedi 
leur ferait des semaines de 6 jours.
- La configuration actuelle convient à notre fonctionnement .Surtout pas le samedi !!!! Les enfants dont les parents 
travaillent toute la semaine devraient se lever 6 jour sur 7!
- Non pour moi , ce temps scolaire est top pour les enfants .Le seul souci c'est pour les parents .Coûts supplémentaires 
ou impossibilité de travailler toute la journée ou journée très longue pour les enfants .Une sortie à 17h serait mieux à 
mon avis bien que ma fille aime rester à l'école tard . Concernant la fatigue .
- Je ne sais pas. Pas sûre que ce qui arrange les parents (disposer d'un vrai WE de 2 jours, avoir un mode de garde 
économique pour tout le mercredi) soit le mieux pour les enfants : se lever tôt 5 jours d'affilée, et passer 60 heures par 
semaine en collectivité, ça me paraît vraiment difficile pour des enfants.
- journée jusqu'à 16h00 ; gouter de 16h00 à 16h30 ; activité enrichissante de 16h30 à 17h30pas d'école le samedi
- Je trouve que cela ne sert a rien ni le mercredi ni le samedi matin il faut respecter la fatigue des enfants laissez les 
horaires comme elles étaient avant été très bien c est pas comme ça qu ils seront meilleurs car la fatigue prendra le 
dessus et bien sur ils suivront moins a l école le mercredi sans école permettaient de les reposer et partagés des 
moments avec nos enfants la tout ça ne sert a rien de 8h30 jusqu'à 16h30 comme c était avant arrange tout le monde 
parents et enfants
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- J'aurai personnellement aimé pouvoir opter pour le forfait 2 jours en choisissant les 2 jours d'activités et récupérer 
mes enfants à 15h45 les jours d'étude pour les faire travailler mais cela n'est pas possible car avec 1 en ce1 et 1 en cm1 les 
jours ne sont pas les mêmes et je ne peux évidemment pas les récupérer tous les jours à 15h45. Du coup j'ai été obligée 
de prendre le forfait 4 jours pour les deux car ils souhaitaient faire les activités. Maintenant que ma fille n'aime plus 
trop son activité du vendredi je l'aurais bien supprimée mais le forfait 3 jours n'existe pas.
- journée plus longue mais une après-midi consacrée aux activités.
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oui - AIBCN
30%

oui - FCPE
12%

non
58%

oui - AIBCN

oui - FCPE

non


