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scolaires
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1) Ressentez-vous plus de fatigue chez votre enfant ?
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- NON 30% -

- Difficile de répondre à la première question car c'est sa première année d'école !
- Fatiguée seulement de temps en temps. Pas de sieste possible sauf en se reposant sur la table
- Mon fils le serait peut être s'il allait ensuite en périscolaire. Mais pas de souci pour 4 jours 1/2 d'école avec des 
sorties à 15h45.
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scolaires

Gramme (maternelles)

1) Ressentez-vous plus de fatigue chez votre enfant ?
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- OUI 70% -

- Ayant choisît de travaille à 80% pour pouvoir garder mes enfants le mercredi, et donc leur permettre de se reposer le 
mercredi aujourd'hui il n'ont plus cette possibilité et c'est la course sur 5 jours au lieu de 4,Idem pour les activités 
sportive que l'on doit regrouper le soir et le samedi matin, le rythme est donc effréné pour eux maintenant beaucoup 
plus fatiguant qu'avant
- Car le départ à 17H30 est trop tardif par rapport à l'année dernière (17H), je trouve qu'une demi heure c'est beaucoup 
dans la journée d'un enfant de maternelle d'autant plus que les activités du centre de loisir sont fatigantes (les enfants 
sont trop nombreux et trop excités)
- Dans notre cas, notre enfant se reposait le mercredi matin à la maison, avant la réforme
- des le jeudi du mal a ce lever bien sur pire pour le vendredi matin
- En fin de semaine ma fille est épuisée, le vendredi elle ne veut pas aller à l'école.
- Impossibilité de récupérer mon enfant à 15h45. Du coup a 17h30 (car interdit de récupérer les enfants avant), et et
donc elle est nettement plus fatiguée. Je pourrai la récupérer a 16h30 ...
- Le jeudi est difficile
- Les semaines sans break le mercredi ne sont pas adaptées sur le long terme
- Mon fils est en moyenne section et l'aménagement des nouveaux rythmes avec la suppression de la sieste cette année 
la a été catastrophique : Endormissement sans manger le soir ou le mercredi midi
- Mon fils fait la sieste de 2 heures à la maison. Et il arrive pas à dormir à l'école. Donc le soir il est très fatigué.
- surtout le vendredi matin au réveil
- une grosse fatigue



Questionnaire sur les rythmes
scolaires

Gramme (maternelles)

2) Ressentez-vous une amélioration dans l'apprentissage de votre enfant ? 
(répartition du temps de travail sur 4,5 jours au lieu de 4 jours)
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- OUI 22% -

- Difficile à évaluer pour un enfant en 1ère année de maternelle car pas possible de comparer avec l'année 
d'avant.
- Encore une fois difficile de répondre à cette question vu que c'est sa première année.  Je pense quand même 
que les enfants sont plus attentifs la matinée et que le mercredi matin est certainement productif.
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2) Ressentez-vous une amélioration dans l'apprentissage de votre enfant ? 
(répartition du temps de travail sur 4,5 jours au lieu de 4 jours)
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- NON 78% -

- C'est plus de fatigue qu'autre chose
- en même temps, assez difficile à mesurer
- Le repos fait aussi partie de l'apprentissage
- Pas spécialement
- Petite section. Le matin les enfants sont certainement plus réceptifs



Questionnaire sur les rythmes
scolaires

Gramme (maternelles)

3) Est-ce que la nouvelle réforme vous a généré des coûts supplémentaires (par 
exemple: nounou qui doit commencer plus tôt, enfant qui doit rester jusqu'à 17h30 
car le départ de 15h45 est trop tôt, etc.)
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49%
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Non



Questionnaire sur les rythmes
scolaires

Gramme (maternelles)

3) Est-ce que la nouvelle réforme vous a généré des coûts supplémentaires (par 
exemple: nounou qui doit commencer plus tôt, enfant qui doit rester jusqu'à 17h30 
car le départ de 15h45 est trop tôt, etc.)

10

- NON 49% -
- Le coût n'est pas la question, encore une fois ce qui compte c'est le bien être de mes enfants et la il sont 
bien plus fatigués qu'avant, Les rythmes scolaires peuvent changer mais pas notre rythmes de travail 
donc c'est complètement inexistant pour l'enfant et biz. Pire pour ceux qui avaient la chance de pouvoir 
rester avec un parent qui avait opte pour le 80% et donc pouvoir laisser dormir leur enfant le mercredi 
afin de recharger leur batterie en milieu de semaine
- Mes enfants étaient déjà au périscolaire avant la réforme. Avec ou sans réforme ils seraient allés à 
l'école le mercredi toute la journée et le soir à l'étude ou la garderie.
- pas pour cette année mais oui pour l'an prochain
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- OUI 51% -

- Avec certaines difficultés pour m'organiser je suis obligé de ne pas la présenter a la maternelle le mercredi
- Difficile à dire sur le coût de l'école ! Entre le quotient familiale et la situation familiale qui change. Mais sinon 
non, nous n'avons pas pris de nounou supplémentaire!
- Oui en raison de la sortie plus tard et des frais de garderie plus élevés.
- Oui, j'ai  du embaucher une nounou.
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scolaires
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4) Les nouveaux horaires sont-ils adaptés à votre organisation familiale?
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- OUI 30% -

- Dans le sens ou nous inscrivons systématique notre enfant aux activité periscolaires
- Le matin oui, le soir obligation: de rester en centre
- oui car j'ai fait en sorte de m'adapter avec mon travail  aux nouvelles horaires scolaires
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4) Les nouveaux horaires sont-ils adaptés à votre organisation familiale?
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- NON 70% -

- 15h45 c'est beaucoup trop tôt pour espérer etre a la sortie de l'école
- 15h45 ou 16h30, ça ne change pas grand chose en terme d'organisation pour les parents.
- 18h30 est trop tôt. 19 h serait beaucoup mieux, notamment pour gérer les problèmes de transports e we
correspondances
- heureusement que l'on a une souplesse avec notre nounou...
- Impossible sans nounou
- j'ai choisi de ne pas travailler le mercredi pour garder mes enfants et qu'ils se reposent , donc la nouvelle 
organisation ne me convient pas ainsi qu'aux enfants !
- Je ne travaille pas les mercredi pour profiter de mes enfants, les amener aux activités.  Mais du coup cela ne sert 
pas à grand chose :-(
- Je préfèrerai que l'on puisse aller chercher les enfants à partir de 17H comme l'an dernier pour plus de sérénité et 
un vrai temps calme à la maison.



Questionnaire sur les rythmes
scolaires

Gramme (maternelles)

5) Les nouveaux horaires vous ont-ils empêchés de reconduire une activité extra-
scolaire de l'année précédente (par exemple initialement organisée le mercredi matin, 
ou parce que les enfants sont trop fatigués pour la faire le samedi matin, etc.) ?
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Oui
32%

Non
68%
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Non
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- OUI 32% -

- Babygym
- danse du mercredi matin reportée
- mais cela est lié aux horaires strictes du centre de loisir le mercredi après midi. (impossible qu'un enfant sorte 
avant 17h30).
- Mes enfants étant pour l'instant trop petits :1an, 4 ans et demi et 7 ans. Nous avons juste commencé cette année 
pour le plus grand. Mais les nouveaux rythmes nous empêchent de faire une activité le mercredi matin, plus 
propices aux activités que l'après midi où la sieste est privilégiée!
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- NON 68% -

- car pas inscrit a une activité mais cela aurait pu être le cas
- Les activités se passent le samedi. Nous travaillons tous les deux.
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scolaires

Gramme (maternelles)

6) Avez-vous des remarques particulières à faire remonter (choix du mercredi par 
rapport au samedi, journée plus longue mais 1 après midi entière consacrée aux 
activités etc) ?
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- La 1/2 journée en plus du mercredi n'est pas une choix pertinent selon moi/ Nous n'avons cependant pas de levier 
sur ce sujet. En revanche, il pourrait être pertinent que la 1/2 journée du mercredi ne soit consacré qu'aux activités 
pour éviter des efforts de concentration supplémentaires à nos enfants.
- Un retour a la semaine de 4 jours, on ne veut surtout pas remplacer le mercredi par le samedi, Encore une fois c'est 
du bon sens, les horaires de travail des parents ne varie pas en fonction du rythme scolaire et donc le temps de 
présence a l'écolé est identique à avant la réforme
- Abolissons cette reforme
- Les enfants ont des journées encore plus fatigantes car ils se retrouvent dans des groupes de taille plus importante 
qu'une classe dès 15:45;  et ils y restent pendant 2h30; les activités extra scolaires éducatives qui étaient annoncées ne 
sont pas là! c'est de la garderie. Je trouve que nous devrions revenir à des horaires de classe  jusqu'à 16:30 voire 17:00 
avec des temps de récréation plus longs ou des temps de repos/ calmes. Sinon que l'école propose réellement des 
activités extra scolaire à 15:45 en petits groupes aux élèves  : théâtre, sport, ateliers ... avec suffisamment 
d'encadrement qualifié. 
- Merci de trouver un système, ou on peut récupérer les enfants a 16h30. Que ce soit avec les maîtresses ou avec les 
animateurs !
- si maintien des 4,5 jours, maintenir la classe le mercredi matin.je pas faire une après midi entière consacrée aux 
activités mais faire les activités le soir après la classe
- Je ne suis pas favorable au choix du samedi.
- Je trouve que les nouveaux rythmes scolaire sont très chargé pour les enfants comme le mercredi et le soir et 
demande une grande organisation surtout pour les deux parents qui travaille  donc nous autant que parents on est 
contre ce nouveau rythme.
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- Quelles activités.  Y a pas d'activités ludique et pédagogique en maternelle
- L'avantage d'une après-midi d'école courte comme maintenant pour les plus petits, c'est qu'ils ont ensuite plus de 
temps pour jouer. A 15h45, on a du temps pour aller au parc ou envisager une sortie.
- je trouve l organisation a colombes est beaucoup plus simple8h30/11H30 tous les jours13h30/16h30 lundi mardi 
jeudi après 16h30 étude mercredi après midi libre ainsi que les vendredis activités périscolaires pas obligatoire
- Le samedi poserait beaucoup plus de problème que le mercredi. Il faut laisser aux enfants la possibilité de vraiment 
récupérer le we (penser à ceux dont les parents travaillent la semaine et qui se lèvent forcément le mercredi matin ). 
- Par contre, pour les petits il n'y a pas vraiment de TAP donc l'am correspondrait à ce qu'ils font déjà le mercredi au 
centre qui est dans la continuité du reste de la semaine. Juste une chose peut-être pour les maternelles, la possibilité 
de les récupérer à 16H30 peut-être une fois par semaine (le vendredi ) ou les 4 jours .
- Ok pour mercredi car le choix qui a été fait nous convient
- Le choix du mercredi est moins pire que le choix du samedi dans le cas d'une semaine scolaire sur 5 jours mais à 
choisir, je préférerais le retour à une semaine de 4 jours.
- Ni l'un ni l'autre. il sera préférable de revenir à une semaine de 4 jours. Pour les enfants en maternelle ce rythme 
n'a aucun sens.
- Revenir aux anciens rythmes !
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- Pour commencer: les cours samedi pour moi seraient une sérieuse attente à la vie familiale. Donc à choisir je 
préfère le mercredi. Par contre je ne vois pas de sens à terminer 30 minutes plus tôt pour les enfants dont les parents 
travaillent. Finir l'école plus tôt, pourquoi pas? Mais pour rester enfermer au centre de loisir? Et je regrette l'absence 
des activités de qualité (c'était un des but de réformes?). C'est tellement facile d'organiser les cours d'anglais, ou de 
dessin, ou de musique?! Pourquoi ne le fait on pas? Personnellement je suis prête à payer pour cette activité. En plus 
il y a des choses facile à mettre en place: a l'école de saint Exupéry il y a le gymnase ou il y a les cours de judo. Mais 
malheureusement les enfants ne peuvent pas y aller car à l'école on ne peut pas leur ouvrir la porte. Les parents qui 
en ont la possibilité viennent chercher les enfants à 16h00 pour les faire patienter 15 minutes?!
- Le samedi nous aurait beaucoup plus dérangé que le mercredi. WE bloqués
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7) Etes-vous adhérent à une association de parents d'élèves ?
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oui - AIBCN
25%

oui - FCPE
6%

non
69%

oui - AIBCN

oui - FCPE

non


